
介護サービスって 

どうしたら利用できるの？ 

＝介護サービス講座＝ 

 

 

 

 

介護サービスを利用したいけど何からはじめればいいか？ 

どんなサービスがあるか？どんな施設を選べばいいか？ 

いくら位かかるの？サービスの賢い利用法など 

わかりやすくお伝えします。 

対  象：柏市にお住まいの方 

参 加 費：無 料  

開催場所：介護老人保健施設はみんぐ  柏市布施１－３ 

（柏市立病院裏） 

開催日時：平成２８年１１月５日（土）１０:００～１１:３０ 

     平成２８年１２月３日（土）１０:００～１１:３０ 
 （両日同じ内容になります） 

お問い合わせ：℡ ０４－７１３４－０６６０  

お電話でお申し込みください！ 

今さら聞けない、聞きにくい！ 

いまいちわからなくて 

困ってるんです！という方必見！ 


